
 
 

CENTRO STUDI ARTEDANZA 
della  

LEGA NAZIONALE 
 
 
 

presenta 
 
 
 
 
 

IL LAGO DEI CIGNI 
 
 
 
 
 
 

Balletto in  quattro  atti  e  preludio 
 

Coreografie e regia  di  
Daniela Carbone  

 
Musica di 

Peter Ilijc Chaikovskj 
 

Costumi di 
Luisa Coloni   e  Dolores Mozina 

 
Scenografie di  

Roberto Calligaris, Marco e Riccardo Cocolo 
 

Presenta 
Fabrizio Tolentino 

 
 
 
 
 



 

Dedichiamo  questo  saggio 
a  tutti  coloro  che  ci  amano  e
amano  la  danza, auspicando 
che  la  sua  riuscita 
sia  la  giusta  ricompensa  al  
nostro  impegno 
 
        Le allieve e  l’insegnante 

 
 
 

Preludio 
 



Personaggi ed interpreti in ordine di apparizione: 
 
 
ODETTE 
Cristina Pilos 
 
MAGO ROTHBART 
Daniela Carbone 
 
 

Primo atto 
 
 
GIULLARI 
Michela Dell’Oste, Monica Montemurro, Angie Vardabasso 
 
PRINCIPE SIEGFRIED 
Camilla Torri 
 
AMICI DEL PRINCIPE 
Cristina Pilos, Carola Torri, Lorenza Zuccheri 
 
DAME DI CORTE 
Giulia Casalena, Maria Letizia Calligaris, Annachiara Mandelli 
 
WALZER 
Giulia Casalena, Maria Letizia Calligaris, Michela Dell’Oste, Annachiara 
Mandelli, Monica Montemurro, Cristina Pilos, Camilla Torri, Carola Torri, 
Angie Vardabasso, Lorenza Zuccheri 
 
CONTADINE (primo gruppo) 
Giada Bodigoi, Giorgia Magliolo, Caterina Persoglia, Maria Chiara 
Pesavento, Giulia Riccobon 
 
CONTADINE (secondo gruppo) 
Michela Candot, Alice Cocolo, Noa Salonichio, Deborah Pilosio, Asia 
Tolentino 
 
SIEGFRIED 
Camilla Torri 
 
ODETTE 
Cristina Pilos 
 
 

Secondo atto 



 
 
CIGNI 
Maria Letizia Calligaris, Giulia Casalena, Michela Dell’Oste, Annachiara 
Mandelli, Monica Montemurro, Camilla Torri, Carola Torri, Angie 
Vardabasso, Lorenza Zuccheri 
 
 
CIGNETTI 
Giada Bodigoi, Michela Candot, Alice Cocolo, Giorgia Magliolo, 
Caterina Persoglia, Maria Chiara Pesavento, Deborah Pilosio, Giulia 
Riccobon, Noa Salonichio, Asia Tolentino 
 
 
ODETTE 
Cristina Pilos 
 
 
CIGNETTI 
Giada Bodigoi, Michela Candot, Alice Cocolo, Giorgia Magliolo, 
Caterina Persoglia, Maria Chiara Pesavento, Deborah Pilosio, Giulia 
Riccobon, Noa Salonichio, Asia Tolentino 
 
 
WALZER 
Maria Letizia Calligaris, Giulia Casalena, Carola Torri, Lorenza Zuccheri 
 
 
ODETTE  
Cristina Pilos 
 
 
WALZER DEI PICCOLI CIGNI 
Giada Bodigoi, Michela Candot, Alice Cocolo, Giorgia Magliolo, 
Caterina Persoglia, Maria Chiara Pesavento, Deborah Pilosio, Giulia 
Riccobon, Noa Salonichio, Asia Tolentino 
 
 
PASSO A QUATTRO 
Michela Dell’Oste, Annachiara Mandelli, Monica Montemurro, Angie 
Vardabasso 
 
 
 
 
ADAGIO E PAS DE DEUX 



Maria Letizia Calligaris, Giulia Casalena, Michela Dell’Oste, Annachiara 
Mandelli, Monica Montemurro, Carola Torri, Angie Vardabasso, Lorenza 
Zuccheri 
 
 
ODETTE 
Cristina Pilos 
 
 
SIEGFRIED 
Camilla Torri 
 
 
FINALE 
Giada Bodigoi, Michela Candot, Alice Cocolo, Giorgia Magliolo, 
Caterina Persoglia, Maria Chiara Pesavento, Deborah Pilosio, Giulia 
Riccobon, Noa Salonichio, Asia Tolentino, Maria Letizia Calligaris, Giulia 
Casalena, Michela Dell’Oste, Annachiara Mandelli, Monica Montemurro, 
Angie Vardabasso, Carola Torri, Lorenza Zuccheri 

 

 
 
 



Terzo atto 
 
 
Personaggi ed interpreti in ordine di apparizione : 
 
 
SIEGFRIED 
Camilla Torri 
 
UNGHERESI 
Michela Candot, Alice Cocolo, Noa Salonichio, Deborah Pilosio, Asia 
Tolentino 
 
SPAGNOLE 
Michela Dell’Oste, Cristina Pilos, Angie Vardabasso 
 
ITALIANE 
Giada Bodigoi, Giorgia Magliolo, Caterina Persoglia, Maria Chiara 
Pesavento, Giulia Riccobon 
 
FRANCESE 
Carola Torri 
 
ARABE 
Maria Letizia Calligaris, Annachiara Mandelli 
 
MAGO ROTHBART 
Daniela Carbone 
 
ODILE 
Lorenza Zuccheri 
 
PAS DE DEUX 
Camilla Torri, Lorenza Zuccheri 
 
RUSSE 
Giulia Casalena, Monica Montemurro 
 
ODETTE 
Cristina Pilos 

 
 
 
 
 
 



Quarto Atto 
 

Personaggi ed interpreti in ordine di apparizione: 
 
CIGNI 
Maria Letizia Calligaris, Giulia Casalena, Michela Dell’Oste, Annachiara 
Mandelli, Monica Montemurro, Carola Torri, Angie Vardabasso, Lorenza 
Zuccheri 
 
CIGNETTI 
Giada Bodigoi, Michela Candot, Alice Cocolo, Giorgia Magliolo, 
Caterina Persoglia, Maria Chiara Pesavento, Deborah Pilosio, Giulia 
Riccobon, Noa Salonichio, Asia Tolentino  
 
ODETTE 
Cristina Pilos 
 
SIEGFRIED 
Camilla Torri 
 
MAGO ROTHBART 
Daniela Carbone 

 
 
 

LA STORIA 
 
Il principe Siegfried è triste e solo nella sua reggia. Inutilmente i giullari, le 
dame di corte ed i suoi amici cercano di intrattenerlo e di farlo divertire 
organizzando, per lui, una festa che si concluderà con una battuta di 
caccia. 
Siegfried è nel bosco e sta per scagliare una freccia quando rimane 
affascinato da una splendida fanciulla : Odette. 
Odette è la principessa che con il suo seguito ha subito un incantesimo 
dal mago Rothbart, infatti solo di notte possono riprendere sembianze 
umane, di giorno sono cigni. 
Il giovane che amerà Odette in tutta fedeltà potrà spezzare il sortilegio. 
Siegfried giura che lo farà ed invita Odette al ballo per annunciare a 
tutti il suo matrimonio. 
Nella reggia si dà un gran ballo ed arrivano invitati da tutto il mondo. 
Improvvisamente, nella sala, fa il suo ingresso un misterioso individuo che 
conduce una splendida fanciulla dalle sembianze di Odette. 
E’ Odile, la figlia del mago Rothbart, che cerca di trarre in inganno in 
principe Siegfried. 



Questi crede di trovarsi dinnanzi alla sua amata e la presenta a tutti 
come la sua sposa. 
Non sa di venir meno al suo giuramento di fedeltà e, quando Rothbart 
gli svela l’arcano, è troppo tardi. 
Odette appare disperata perché l’incantesimo non si potrà più spezzare. 
Siegfried,  essendo stato ingannato, lotta con tutte le sue forze contro i 
sortilegi lanciati dal mago Rothbart. 
Rothbart annega nelle acque del lago: l’amore trionfa e tutti i cigni si 
trasformano in fanciulle! 
 

 



 
 
 

La bambina a scuola di danza potrà non diventare  
mai una ballerina professionista , ma la cortesia e la 
disciplina, così come la gioia del movimento, 
la toccheranno per sempre. 

 
Helen Thomson (1943) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Carissime allieve, 
 
la Lega Nazionale guarda ai giovani con particolare attenzione ed affetto 
perché in essi vede il proprio futuro. 

In voi – giovani che avete saputo testimoniare entusiasmo, costanza 
ed impegno, che siete state premiate dai risultati di questo Vostro serio 
lavoro – in Voi, la Lega vede le premesse di un futuro di ottimismo e di 
fiducia. 

In questo spirito desidero rivolgere, a Voi ed alle Vostre famiglie,  il 
mio caloroso saluto ed il mio affettuoso augurio. 

Un saluto particolarmente affettuoso ed un caloroso grazie alla 
signora Daniela Carbone, nella certezza che i concreti risultati della sua 
generosa e capace dedizione, valgano più di ogni parola di felicitazione. 
 
Trieste, 16 giugno 2007 
 
 
      Il Presidente 
         Avv. Paolo Sardos Albertini 
 


